
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Educarea auzului muzical 2 

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.3. Departamentul  Departamentul de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.4. Domeniul de studii Muzica  

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Muzica  /Licent iat î n muzica  

1.7. Forma de învățământ   Zi 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Educarea auzului muzical 2 Codul disciplinei TLM 3204 
2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Univ. Dr.  So falvi Emese 
2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr.  So falvi Emese 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - cunos tint e de istoria muzicii  

4.2. de competent e - citirea partiturii muzicale  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Sala  de curs cu tabla , pianina   

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Sala  de curs cu tabla , pianina  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 
3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 20 
Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 0 
Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri   
Tutoriat (consiliere profesionala ) 0 
Examinare 2 
Alte activita t i (audit ie) 0 
3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 22 

3.8. Total ore pe semestru 50 
3.9. Numărul de credite 2 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP6 Cites te partituri muzicale 

CP11 Ca nta  

CP12 Identifica  caracteristicile muzicii 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP6 

6. Studentul cunoas te not iunile de baza  de dirijat, 
not iunile de baza  pentru educat ia vocala , procesul de 
studiu s i î nva t are a unor lucra ri corale î nainte de 
î ncepere repetit iilor, percum s i desfa s urarea corecta  a 
repetit iilor corale s i predarea lucra rilor. 

6. Studentul este capabil sa  se bazeze pe auzul 
interior, sa  aplice cunos tint ele de teorie s i 
forma muzicale î n dirijat, sa  dirijeze s i 
coordoneze un cor mixt. 

CP11 

4. Studentul/absolventul cunoas te principiile 
respirat iei, emisiunii vocale s i dict iei.  
 

 

4. Studentul/absolventul interpreteaza  vocal 
corect s i expresiv, individual s i î n grup. 
 
 

CP12 

7. Studentul/absolventul demonstreaza  cunoas terea 
s i î nt elegerea: principiilor educat iei muzicale s i ale 
didacticii de specialitate; a curriculumului nat ional de 
muzica  s i a documentelor curriculare (programe, 
plani ica ri, proiecte didactice); metodelor s i tehnicilor 
moderne î n predarea muzicii (metode active, Orff, 
Koda ly, Dalcroze, metode digitale); strategiilor de 
evaluare î n educat ia muzicala ; particularita t ilor 
psihopedagogice ale elevilor î n raport cu î nva t area 
muzicii; rolului resurselor digitale s i al 
interdisciplinarita t ii î n educat ia muzicala . 

7. Studentul/absolventul proiecteaza  s i sa  
implementeaza  activita t i didactice adecvate 
nivelului elevilor; selecteaza  s i aplica  metode 
de predare potrivite obiectivelor muzicale (ex: 
audit ie, solfegiu, interpretare 
vocala /instrumentala  , creat ie); foloses te 
instrumente s i tehnologii digitale pentru 
realizarea lect iilor de muzica ; evalueaza  î n mod 
obiectiv s i constructiv performant ele muzicale 
ale elevilor; conduce activita t i muzicale 
practice (cor, ansamblu, grup vocal-
instrumental); adapteaza  activita t ile la nevoile 
elevilor, inclusiv la cerint ele educat ionale 
speciale. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Studentul cunoas te not iunile de baza  de dirijat, not iunile de baza  pentru educat ia vocala , procesul de studiu s i 
î nva t are a unor lucra ri corale î nainte de î ncepere repetit iilor, percum s i desfa s urarea corecta  a repetit iilor corale s i 
predarea lucra rilor. 
2. Studentul/absolventul cunoas te principiile respirat iei, emisiunii vocale s i dict iei.  
 
 

 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



3. Studentul/absolventul demonstreaza  cunoas terea s i î nt elegerea: principiilor educat iei muzicale s i ale didacticii de 
specialitate; metodelor s i tehnicilor moderne î n predarea muzicii (metode active, Orff, Koda ly, Dalcroze, metode 
digitale); strategiilor de evaluare î n educat ia muzicala ; particularita t ilor psihopedagogice ale elevilor î n raport cu 
î nva t area muzicii; rolului resurselor digitale s i al interdisciplinarita t ii î n educat ia muzicala . 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Studentul este capabil sa  se bazeze pe auzul interior, sa  aplice cunos tint ele de teorie s i forma muzicale î n dirijat, sa  
dirijeze s i coordoneze un cor mixt. 
2. Studentul/absolventul interpreteaza  vocal corect s i expresiv, individual s i î n grup. 
 
 
3. Studentul/absolventul proiecteaza  s i sa  implementeaza  activita t i didactice adecvate nivelului elevilor; selecteaza  s i 
aplica  metode de predare potrivite obiectivelor muzicale (ex: audit ie, solfegiu, interpretare vocala /instrumentala  , 
creat ie); foloses te instrumente s i tehnologii digitale pentru realizarea lect iilor de muzica ; evalueaza  î n mod obiectiv s i 
constructiv performant ele muzicale ale elevilor; conduce activita t i muzicale practice (cor, ansamblu, grup vocal-
instrumental); adapteaza  activita t ile la nevoile elevilor, inclusiv la cerint ele educat ionale speciale. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

1. Bazele educat iei muzicale  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

2. Atribut iile psihologice ale 
competent elor muzicale   

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

3. Problematica talentului muzical  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

4. Conceptul abilita t ii muzicale  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

5. Relat ia dintre abilita t ile muzicale s i 
dezvoltarea acestora  

- comunicare structurată  
- prezentare   

 

6. Auzul muzical, un fenomen psihologic 
complex  

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

7. Psihologia studiului muzicii  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

8.Dezvoltarea ambitusului î n diferitele 
etape ale dezvolta rii fizice  

- - comunicare structurată  
- prezentare  

 

9.Dezvoltarea abilita t ilor vocale pe 
perioada adolescent ei    

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

10. Experient a muzicala  – un factor 
determinant  

- - comunicare structurată  
- prezentare  

 

11. Dezvoltarea deprinderilor muzicale î n 
demersul educat ional  

- comunicare structurată  
- prezentare   

 

12. Experient a muzicala  artistica   - comunicare structurată  
- prezentare  

 

13. Educarea auzului muzical î n cadrul 
orelor de muzica   

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

14. Educarea auzului muzical î n cadrul 
orelor de cor  

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

Bibliografie 
Kova cs Barbara: A zenei fejleszto  ja te kokro l, No vum kiado , Budapest, 2002  
Lupu, Jean: Educarea auzului muzical dificil, Editura Muzicala , Bucures ti, 1988  
Michel Paul: A zenei nevele s alapjai, Zenemu kiado , Budapest, 1974   
Osvay Ka rolyne : Az e nek-zene tanî ta s mo dszertana,Kru dy Ko nyvkiado , Nyî regyha za, 2007  
Szenik Ilona, Pe ter E va: E nek-zene mo dszertan, Presa Universitara  Clujeana , Cluj-Napoca, 2010  
So falvi Emese: E nek-zene szakmo dszertan. Presa Universitara  Clujeana , 2022.  
 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1.  Jocuri creative muzicale 1.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

2. Jocuri creative muzicale 2.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

3. Improvizat ia ritmica  1.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

4.  Improvizat ia ritmica  2.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

5. Dezvoltarea memoriei 1.  - comunicare structurată  
- prezentare   

 

6.  Dezvoltarea memoriei 2.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

7. Improvizarea melodică 1.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

8. Improvizarea melodica  2.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

9. Exercit ii melodice pe mai multe voci 1.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

10. Exercit ii melodice pe mai multe voci 
2.  

- - comunicare structurată  
- prezentare  

 

11. Solfegii melodice 1.  - comunicare structurată  
- prezentare   

 

12. Solfegii melodice 2.  - comunicare structurată  
- prezentare  

 

13. Studii individuale s i pe grupe pentru 
dezvoltarea auzului muzical 1.  

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

14. Studii individuale s i pe grupe pentru 
dezvoltarea auzului muzical 2.  

- comunicare structurată  
- prezentare  

 

Bibliografie:  
Johann Sebastian Bach: Culegere de melodii 
Nelida Nedelcut : Solfegii, Ed. MediaMusica, 2013, Cluj-Napoca  

 

9. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare4 Metode de evaluare5 
Pondere din 
nota finala  

9.1 Curs  

Concepte cheie, informat ii de baza  despre 
dezvoltarea auzului, î nva t area celor mai 
importante etape 
ale educa rii auzului (teoretic)  

examen  50%   

9.2. Seminar  

Prezența la seminarii (max. 2 absențe)  
Finalizarea consecventă a sarcinilor 
individuale pe parcursul semestrului.  
Utilizarea metodelor de educare a auzului 
muzical (practic)  

Foaie de prezent a , examen 
50%   
  

9.3. Standard minim de promovare 

• I nsus irea teoretica  s i practica  a conceptelor, prezent a activa  la seminarii.  

 

 

 

 

 

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

Data completării: 

1 aprilie 2026 

Semnătura titularului de curs 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

..................... 

   

Data avizării în departament: 

25 aprilie 2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 

 
6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

